MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi
Palackého namésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 6. dubna 2021
C. j.- MZDR 14597/2021-1/MIN/KAN

MZDRX01FDQBS

MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni ufad pfislusny podle § 80 odst. 1 pism. g) zakona
€. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakond,
ve znéni pozdéjSich predpisl, a § 2 odst. 1 zakona ¢.94/2021 Sb., o mimoradnych
opatfenich pfi epidemii onemocnéni COVID-19 a o zméné nékterych souvisejicich zakond,
nafizuje postupem podle § 69 odst. 1 pism. b) a i) a odst. 2 zadkona €. 258/2000 Sb. a podle
§ 2 odst. 2 pism. h) zakona &. 94/2021 Sb. k ochrané obyvatelstva pfed dal§im rozSifenim
onemocnéni COVID-19 zplUsobené novym koronavirem SARS-CoV-2 toto mimoradné
opatfeni:

S ucginnosti ode dne 12. dubna 2021 od 00:00 hod. do odvolani tohoto mimofadného
opatfeni se:

1. zakazuji u vSech poskytovatell zdravotnich sluzeb navstévy pacientd v zdravotnickych

zafizenich na pracovistich, na kterych se poskytuje akutni lGzkova péce, s vyjimkou:

— pfitomnosti tfeti osoby pfi porodu ve zdravotnickém zafizeni za podminek podle
bodu 3,

— navstév nezletilych pacientd,

— navstév pacientll s omezenou svépravnosti,

— navstév pacientl v hospicech a dalSich pacientd v terminalnim stadiu nevylégitelného
onemocnéni,

2. omezuji u v8ech poskytovatell zdravotnich sluzeb navstévy pacientu v zdravotnickych
zafizenich na pracovistich, na kterych se poskytuje dlouhodoba nebo nasledna lizkova
péce, tak, ze navstévu Ize pfipustit pouze za podminky, Ze osoba navstévujici pacienta
se podrobi pfed zahajenim navstévy POC testu na pfitomnost antigenu viru SARS CoV-
2, a to s negativnim vysledkem; tento pozadavek se nevztahuje na osoby, které

a) absolvovaly nejdéle 48 hodin pfed zahajenim navstévy RT-PCR vySetfeni
na pfitomnost viru SARS-CoV-2 nebo POC test na pfitomnost antigenu viru SARS-
CoV-2 s negativnim vysledkem a dolozi o tom doklad,

b) maji vystaveny certifikat Ministerstva zdravotnictvi CR o provedeném o&kovani proti
onemocnéni COVID-19, a od aplikace druhé davky ockovaci latky v pfipadé
dvoudavkového schématu podle souhrnu udaju o léCivém pripravku (dale jen ,SPC*)
uplynulo nejméné 14 dni, nebo od aplikace prvni davky oCkovaci latky v pfipadé
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jednodavkového schématu podle SPC uplynulo nejméné 14 dnl, a o¢kovana osoba
nejevi zadné priznaky onemocnéni COVID-19, nebo

c) v dobé 90 dnl prede dnem navstévy prodélaly onemocnéni COVID-19 a dolozi o tom
doklad;

osoba navstévujici pacienta, ktera splni nékterou z uvedenych podminek, mize vykonat
navstévu za podminky, ze po dobu navstévy pouziva ochranny prostfedek dychacich
cest (nos, usta), kterym je respirator nebo obdobny prostfedek (vzdy bez vydechového
ventilu) naplfujici minimalné vSechny technické podminky a pozadavky (pro vyrobek),
v€etné filtrani ucinnosti alespor 94 % dle pfisluSnych norem (napf. FFP2, KN 95) [s
vyjimkou déti do dvou let véku, které nemusi mit ochranny prostfedek dychacich cest, a s
vyjimkou déti od dvou do patnacti let véku, pokud maji jiny ochranny prostfedek
dychacich cest (nos, usta), ktery brani Sifeni kapének], a pfi dodrzeni dalSich rezimovych
opatieni poskytovatele,

. zakazuje u vSech poskytovatell zdravotnich sluzeb pfitomnost tfeti osoby pfi porodu
ve zdravotnickém zafizeni v pfipadé€, Ze nejsou splnény tyto podminky:

— porod bude probihat v samostatném porodnim pokoji nebo boxu s vlastnim socialnim
zarizenim,

— bude zamezen kontakt tfeti osoby s ostatnimi rodi¢kami,

— tfeti osoba se podrobi stejnym pravidlim jako osoba navstévujici pacienta podle
bodu 2,

omezuji u v8ech poskytovatelt socialnich sluzeb v zafizeni domovl pro seniory a
domovu se zvlastnim rezimem a vSem odlehéovacim socialnim sluzbam v pobytové
formé (podle § 44, 49 a 50 zakona €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach) navstévy
uzivatell tak, ze navstévu lze pfipustit pouze za podminky, Ze osoba navstévujici
uzivatele se podrobi pfed zahajenim navstévy POC testu na pfitomnost antigenu viru
SARS CoV-2, ato s negativnim vysledkem; tento pozadavek se nevztahuje na osoby,
které

a) absolvovaly nejdéle 48 hodin pfed =zahajenim navstévy RT-PCR vySetfeni
na pfitomnost viru SARS-CoV-2 nebo POC test na pfitomnost antigenu viru SARS-
CoV-2 s negativnim vysledkem a doloZi o tom doklad,

b) maji vystaveny certifikat Ministerstva zdravotnictvi CR o provedeném o&kovani proti
onemocnéni COVID-19, a od aplikace druhé davky ockovaci latky v pfipadé
dvoudavkového schématu podle souhrnu udaju o léivém pripravku (dale jen ,SPC*)
uplynulo nejméné 14 dni, nebo od aplikace prvni davky oCkovaci latky v pfipadé
jednodavkového schématu podle SPC uplynulo nejméné 14 dnl, a o¢kovana osoba
nejevi zadné pfiznaky onemocnéni COVID-19, nebo

c) v dobé 90 dnl prede dnem navstévy prodélaly onemocnéni COVID-19 a dolozi o tom
doklad;

osoba navstévujici uzivatele, ktera spini nékterou z uvedenych podminek, mize vykonat
navstévu za podminky, Zze po dobu navstévy pouziva ochranny prostfedek dychacich
cest (nos, usta), kterym je respirator nebo obdobny prostfedek (vzdy bez vydechového
ventilu) naplfiujici minimalné vSechny technické podminky a pozZadavky (pro vyrobek),
v€etné filtraéni uc€innosti alespon 94 % dle pfislusnych norem (napf. FFP2, KN 95)
[s vyjimkou déti do dvou let véku, které nemusi mit ochranny prostfedek dychacich cest,
a s vyjimkou déti od dvou do patnacti let véku, pokud maiji jiny ochranny prostfedek
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dychacich cest (nos, usta), ktery brani Sifeni kapének], a pfi dodrZzeni dalSich reZimovych
opatieni poskytovatele; v pfipadé navstév uzivatell v terminalnim stadiu nevylégitelného
onemocnéni Ize navstévu pfipustit za podminky, Ze osoba navstévujici uzivatele dodrzuje
reZzimova opatieni poskytovatele.

Toto mimoradné opatfeni nabyva platnosti dnem jeho vydani.

Oduvodnéni:

Aktualni epidemiologicka situace je i nadale nepfizniva a riziko dal$iho Sifeni nemoci COVID-
19 v populaci je i pfes kontinualni pokles pfipadl stale velmi vysokeé.

VeerejSi hodnota 1 405 (5.4.2021) je o vice nez 5 500 pfipadd niz§i nez v minulém tydnu
(6 934; 29.3.2021). coz predstavuje velmi vyrazny pokles, ale nutno poznamenat, ze se
jedna o znacné nereprezentativni srovnani, jelikoz vCerejs$i hodnota je svatecni, a tudiz
oCekavané velmi nizka ve srovnani s hodnotou pracovniho dne vzhledem k objemu
provedenych testl a odpovida spiSe hodnotam nedélnim.

Celkové Velikono¢ni hodnoty je nutné brat velmi obezfetné jelikoz nejsou stoprocentné
reprezentativnim vzorkem pFesné vypovidajici o stavu epidemie a tato data je tak nutno
opatrné iinterpretovat. Realny stav ndm nabidnou tak aZz hodnoty tohoto kalendafniho
tydne, zejména pak v druhé poloviné tohoto tydne, jelikoz v utery a patrné i ve stfedu Ize
oCekavat vysSi denni narlsty, které budou kompenzovat svate¢ni vypadek v testovani.

Vy8e uvedené viak nic neméni na faktu, Ze epidemie i nadale zpomaluje, coz dokladuji
ostatni data celého minulého tydne, kdy jsme zaznamenavali hodnoty v primér o 2 500
nizsi, coz se mj. projevuje i v aktualnim mezitydennim poklesu, ktery se pohybuje v rozmezi
v poslednich 7 dnech od 20 do 25 % (pozn. dnesni hodnota je 35 %, av3ak toto neni
vzhledem ke svate¢nim poklesum pfili§ relevantni)

Nicmeéné i pfes pozitivni vyvoj a kontinualni pokles zaznamenavame stale vysoké denni
pocty a je tak vysoce dulezité, aby epidemie byla brzdéna co nejvice a pokracoval soucasny
trend poklesu i v nasledném obdobi.

Z celkového pohledu je tak sou€asny stav hodnocen stéle jako rizikovy a ,kfehky*, jelikoz se
i pfes kontinualni pokles pohybujeme ve vysokych dennich podtech pfipadl onemocnéni
COVID-19, zejména s ohledem na pocet pfipadl u seniorni kategorie (65+), i kdyz s klesajici
tendenci.

Hodnota sedmidenniho praméru poklesla vyraznéji pod hranici 5 000 pfipadl, aktualné je
rovnéz ovlivnén velikono¢nimi hodnotami, relevantni data o realnosti stavu budeme znat ke
konci tohoto tydne.

Regionalné nejvys8i polty za vcerejSi den byly hlaSeny v sestupném pofadi v kraji
Stfedodeském (229), v Praze (185), v kraji Usteckém (146), Moravskoslezském (138), na
Vysoc€iné (115), v kraji JihoCeském (111), Zlinském (103), Jihomoravském (89), Pardubickém
(88), Kralovehradeckém (76), Plzeriském (33), Libereckém (32), Karlovarském (31) a v kraji
Olomouckém (27).
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Pfi pohledu na aktualni vyvoj v jednotlivych krajich CR, pozorujeme stale urcité, i kdyz
vyraznéji mensi rozdily, které se postupné smazavaji. Piesto vSak nadale plati, ze v
regionech Cech se pohybujeme ve vétsiné krajd (vyjma HMP, KHK, KVK, PLZ) ve vy$sich,
stale nadprimérnych hodnotach sedmidenni incidence, a to jak ve srovnani
s celorepublikovym primérem (294), tak i s Moravskymi kraji. V krajich na uzemi Cech se
hodnota sedmidenni incidence aktualné pohybuje v rozmezi od 300 do 400 pfipad na 100
tisic obyvatel za 7 dni (vyjma KVK, HKK, HMP, PLK), v ¢asti moravské a slezské v rozmezi
od 260 do 360 pfipadu v témze parametru. Postupny pokles a pfiblizovani se republikovému
praméru v regionech Cech je dan celkovym pokles pfipad(i promitajici se do hodnot
sedmidenni incidence, v mezitydennim srovnani je tento pokles v rozmezi 30 az 40 %, coz je
trend poklesu rychlejSi nez v krajich moravskych, kde sledovan je mezitydenni pokles
pfipadl v rozmezi od 20 do 30 %, v kraji Zlinském pak jen 10% pokles. Aktualné se nad
hranici 500 pfipadl nenachazi ani jeden kraj.

Celkovy celorepublikovy mezitydenni pokles -35 %, pfedstavuje vyraznéjsi pokles, avdak
pomérné ovlivnény velikono&nimi daty. Relevantnost poklesu nam ukaze nasledné obdobi.

Pomérné pozitivnim ukazatelem sou€asného stavu je pravé hodnota sedmidenni incidence,
jelikoz v minulych tydnech byla hodnota poctu pfipadt za 7 dni na 100 tisic obyvatel nad
hranici 1 000 tisic pfipadu pozorovana témér ve 30 okresech, aktualné nad touto hodnotou
neni ani jeden okres. Na nulu klesl poCet okresu s incidenci vys$Si nez 500 pfipadd nad 100
tisic obyvatel. 17.3.2021 bylo takovychto okres(i 64.

V ramci hodnoceni jednotlivych krajd, je situace v Karlovarském kraji, dle aktualnich pocti
stabilizovana, a to jiZ po delSi €asovy usek, pozorujeme kontinualni postupny pokles,
sledované podty zachycenych novych pfipadd béhem poslednich 7 dnd jsou pomérné nizsi
v mezitydennim srovnani, rozdil je zhruba -25 az 35 % v poslednim tydnu a pocet pfipadu
za 7 dni v pfepoctu na 100 tisic obyvatel se pohybuje pod hodnotou 125 pfipadu. Kontinualni
progres sledujeme v okrese Cheb, kde aktualni hodnoty sedmidenni incidence o vice nez
90% nizSi oproti hodnotam, které jsme pozorovali v Unoru. Sou€asnou situaci v tomto okrese
nejlépe popisuje denni priimér, ktery v poslednich 7 dnech je pod 10 pfipadu, a na pocatku
unora to bylo vice nez 180 pfFipadu, stejné tak markantni je pokles u sedmidenni incidence je
aktualné pod hodnotou 100 pfipadi na 100 tisic obyvatel (57), na poCatku unora tato
hodnota byla vyS$Si nez 1400 pfipadd na 100 tisic obyvatel. Pokles mimo okres Cheb
sledujeme i ve zbyvajicich okresech, a to v Sokolové a Karlovych Varech, v obou okresech
je hodnota sedmidenni incidence okolo 150 pfipadui na 100 tisic obyvatel.

Dal§i z kraju, kde pozorujeme v poslednich 2 az 3 tydnech vyraznéjsi pokles, je kraj
Kralovehradecky, v mezitydennim srovnani o 35 %. Situace se zlepSila i nadale lepSi v okres
Trutnov, coZz nam ukazuje nejlépe sedmidenni incidence, ktera se drzi pod hranici 125
pfipadd na 100 tisic obyvatel (114) a denni pramérny pocet pfipadu se pohybuje okolo
hodnoty 20 pfipadl, na po€atku Unora se primérny denni pocet pfipadd blizil hodnoté 250
pfipadu, tudiz aktualné sledujeme hodnoty vice nez 10nasobné nizsi. Ve srovnani s okresem
Trutnov sledujeme mirné vyS8Si hodnoty v ostatnich okresech Kralovehradeckého kraje, které
se pohybuji v témze parametru mezi hodnotami 125 az 200 pfipadu na 100 tisic obyvatel
ze 7 dni (Nachod, Rychnov, Hradec Kralové, Ji€in), avSak i zde sledujeme kontinualni
pokles, zejména pak v okresech Nachod a Hradec Kralové, které patfily spole¢né s okresem
Trutnov k nejvice zasazenym, aktualné je v téchto okresech hodnota sedmidenni incidence
niz8i nez 160 pfipadl na 100 tisic obyvatel.

Podobna situace je pozorovana i v kraji Plzefiském, pokles je kontinualni, v mezitydennim
srovnani jsou hodnoty aktualné zhruba o 40 % nizSi aktualng, situace je tak pomérné
stabilizovana, klesaji primérné denni poéty, aktualné na hodnotu 197 pfipadd, coz
predstavuje vysoce signifikantni pokles od zacatku bfezna, kdy se denni primérné pocty
v tomto kraji pohybovali okolo hodnoty 1 000 pfipadu.
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Aktualné pozorujeme pokles v mezitydennim hodnoceni v celém pasmu severovychodnich
a severnich Cech, které pattilo v obdobi Ginora a bfezna k nejvice zasazenym oblastem CR,
jelikoz kromé Kralovehradeckého kraje, kde pozorujeme kontinualni a vyrazny pokles po
delSi asovy Usek, je pokles v poslednim tydnu sledovan i v Pardubickém, Libereckém kraji
a Usteckém kraji, a to zhruba 30 az 40 %. V kraji Pardubickém a Libereckém jde
o dlouhodobgjsi trend, coz se propisuje i do sledovanych hodnot sedmidenniho klouzavého
priméru a incidence, v téchto dvou krajich je hlaseno v priméru pod 300 pfipadt denné, coz
se projevuje i ve sledovaném parametru sedmidenni incidence, kdy jak v Pardubickém, tak
v Libereckém poklesl pod 375 pfipadd na 100 tisic obyvatel za 7 dni.

Naopak v kraji Usteckém se jedna o pokles sledovany prozatim po krat$i éasovy uUsek,
hlaSen v kraji Usteckém nez v okolnich krajich a je zde i aktualné nejvy$si hodnota
sedmidenni incidence, primérny denni pfirlstek v tomto kraiji je okolo 450 pfipadl (450), coz
i pfes vyraznéjsi aktualni 35 % mezitydenni pokles, stale pfedstavuje jednu z nejvysSich
hodnot ve srovnani s ostatnimi kraji, vysSi jsou také i pocty pfipadl v seniorni/zranitelné
skupiné obyvatel (denni pramér 84 pfipadd — 65+).

Mezi vyraznéiji postihnuté &asti CR co do dennich poé&t pripadq, i pfes pokles v poslednim
obdobi zhruba 3 tydnu, patfi také Hlavni mésto Praha s vice nez 450 pfipady denné,
v priméru a StfedoCesky kraj s téméf 600 pfipady v dennim praméru poslednich 7 dnu, oba
tyto regiony tak svymi poclty stale zaujimaiji pfedni pficky v po&tu dennich pfirGstkl. Zejména
vSak Praha v pfepoctu na 100 tisic obyvatel patfi k regionl s nejnizsi sedmidenni incidenci
i pfes vyraznéjSi denni pocCty, coz ukazuje na celkovou stabilizaci a pozitivni vyvoj v hlavnim
mésté Praze, mezitydenni pokles je aktualné 30 %, a od pullky bfezna je to vice nez 60 %
pokles v dennim pruméru, obdobna situace je i ve StfedoCeském kraji, kde sedmidenni
klouzavy primér pokles od 14.3. 2021, z hodnoty témér 1 800 pfipadu na aktualnich 583
pfipadd v priméru denné.

Pozvolny pokles je pozorovan v kraji Jihomoravském, kde je hladeno v priméru vice nez 450
pfipadu (480), coz jsou i pfes kontinualni pokles v poslednim tydnu (-30 %) vysoké pocty,
navic v souvislosti s poctem pfipadud v seniorni skupiné (65+), kterych je zhruba 16 %
z celkového poctu, coz se nasledné promita stale i do poc€tu hospitalizaci, které jsou
v Jihomoravském kraji jedny z nejvyssich v CR.

Tésné pod hodnotou 500 pfipadu je aktualné i Moravskoslezsky kraj (483), ktery vSak
i pfes vy8Si denni podty patfi v pfepoCtu pfipadd na 100 tisic obyvatel mezi nejméné
zasazené kraje vrepublice. Aktualnim problém i pfes pozitivni vyvoj v celkovém poctu
pfipadu, je vysSi podil u seniorni skupiny (65+), ktery je 17 %, coz je hodnota nadprimeérna,
a i v absolutnich poctech se jedna o hodnotu vysokou, ve srovnani s ostatnimi kraji dokonce
nejvyssi. Denni primér pfipadl hlasenych ve vékové kategorii 65+ je Moravskoslezském
kraji 83 pfipadll, coz pak i koreluje s vyS§Sim poctem hospitalizaci, které jsou aktualné v kraiji
moravskoslezském jedny z nejvysSich v republice.

Pod hranici 500 pfipadd je kraj JihoCesky (356), Zlinsky (303), Vysoc€ina (292), Pardubicky
(274), Olomoucky (240), Liberecky (194) a kraje Kralovehradecky (121) a Karlovarsky (49).

Dullezitym ukazatelem celkové populacni zatéze je pocet pfipadl ve vékové kategorii 65+,
a zde se stale pohybujeme i pres kontinualni pokles ve vysokych Cislech, podil z celkového
poctu je stabilni, zhruba 15 a 16 %, coz v absolutnich poc¢tech ¢ini 700 az 800 pfipadu denné
(719; prumérna hodnota za 7 dni). SouCasna hodnota i kdyz je jiz podstatné nizsi,
v maximech jsme se pohybovali i pfes 2 000 pfipadd denné, je stale rizikovou hodnotu,
nebot’ se jedna velmi Casto o osoby, které trpi vice chronickymi onemocnénimi zarover.
ZvySuje se tak pravdépodobnost hospitalizace téchto osob v nasledujicim obdobi a t&zsi
pribéh jejich onemocnéni (30-35 %). Nejvice pfipadu v této vékové kategorii je hlaseno
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z kraje Usteckého (84), Moravskoslezského (83), Jihomoravského (79), Stfedogeského (79),
z hlavniho mésta Prahy (63) a JihoCeského kraje (62),

Vékova struktura pfipadl je nadale v podstaté shodna, z vétsi Casti jsou pfipady
zaznamenavany u mladsi a stfedni generace. Vice nez jedna tfetina vSech pfipadu pfipada
na vékovou kategorii 30 az 49 let. Podil poctu pfipadl ve sledované vékové skupiné 6 az 15
let, je stale aktualné mezi 8 az 9 % z celku, v absolutnich Cislech se jedna okolo 400 pfipadl
denné v pruméru posledniho tydne. U déti predskolniho véku (0 az 5 let) se podil
v poslednim mésici pohybuje na urovni 3 az 4 % z celku.

Pocty hospitalizaci zaCinaji v mezi tydennich srovnanich postupné klesat, hlavni pfi€inou je
celkovy pokles pfipadl u zranitelnych a seniornich skupin (mezi-tydenni pokles -30 %), Ize
tak olekavat, Ze poklesy poctu hospitalizovanych budou i nadale klesat, a to i rychlejSim
tempem, a to zdlvodu, Ze pocty propousténych pacientd budou vyraznéji prevazovat
nad poétem novych pfijmi k hospitalizaci. Vyvoj se bude ale bude odvijet od celkové
epidemiologické situace.

Za predchozi den (5.4.2021) bylo pfijato k hospitalizaci 248 novych pacienta.

| pfesto, Ze celkové pocty hospitalizovanych maiji i nadale klesajici trend, tak to nic neméni
na situaci, Zze celkova zatéz je stale vysoka, aktualné je v nemocnicich hospitalizovano 5 709
pacientl, coz je vyrazny pokles ve srovnani s minulym tydnem, avSak nutno pocitat s ur€itym
dohlaSenym a efektem narlstu po volnych dnech. Z tohoto diivodu oéekavame v nejblizSich
dnech docasné vysSi polty novych pfijmu, avSak celkové i nadale by mél pokracovat pokles
hospitalizaci.

Z regionalniho pohledu stale pozorujeme urcité rozdily mezi kraji, které odrazeji aktualni
vyvoj epidemiologické situace vtéchto krajich. Vyznamné poklesly ve srovnani
s pfedchozimi tydny dfive nejvice zatizené kraje — tedy Plzensky, Karlovarsky a
Kralovéhradecky, celkovy pokles vykazuji i vak i dal$i kraje Cech, i kdyZz ne tak vyrazny,
dale i kraj Vysocina a Jihomoravsky kraj. VysSi pocty i nadale sledujeme v kraji v Praze,
Moravskoslezském a Jihomoravském kraji, avsak i zde je pozorovan pokles.

Pocty hospitalizaci pacientu vyzadujicich intenzivni péci, jsou vysoce dulezité z hlediska
komplexniho pohledu na celkovou zatéz, jelikoz odrazi aktualni dopad epidemie
a dokumentuji aktualni miru rizika, aktualné je na JIP hospitalizovano 1 252 pacientd, coz
i pfes pokracujici pokles predstavuje stale vyznamnou zatéz, avSak situace se postupné
lepsi a to téméF ve vSech krajich, coz dokladuji i pocty pacientl vyZadujici vysoce intenzivni
péci, které taktéz postupné klesaji -> UPV + ECMO: 663 + 31 pacientu, pfesto se vSak stale
jedna o hodnoty pfevySujici maximalni hodnoty z podzimu 2020.

Pomérné vyrazné poklesla zatéz intenzivni péce u dfive nejvice zatizenych regiond, tj. kraj
StfedoCesky, JihoCesky a Plzensky, velmi vyrazné pak v Karlovarském, Kralovehradeckém,
Libereckém a Pardubickém kraji. Rovnéz zacali klesat pocty pacientd na JIP i v kraji
Moravskoslezském, Zlinském a Jihomoravském.

Situace v oblasti nemocni¢ni péce je i nadale rizikova vzhledem nejen k vysokému poctu
celkovych hospitalizaci, ale zejména k poctu pacientl v téZkém stavu vyZadujicim vysoce
intenzivni péci. Dochazi tak stale k tlaku na kapacity lGzkové a intenzivni péce.

Hlavnim cilem mimofadného opatfeni je napomoct k zajisténi podminek pro preruseni
plodného komunitniho prenosu viru SARS-CoV-2 v Ceské republice a umoznit tak postupné
znovu zapojeni jednotlivych segmentl lidské €innosti do ekonomiky. Toho Ize dosahnout
jednotnym Fizenim pohybu a shromazdovani osob, v€etné provozovani epidemiologicky
zavaznych cinnosti, a to za vymezenych podminek pro pouzivani ochrannych prostfedku
dychacich cest a zvySenou frekvenci pouzivani dezinfekénich pfipravku s virucidni u&innosti
na obalované viry.
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Zakladnim predpokladem prevence Sifeni infekénich nemoci, jejichZz plvodci jsou pfenaseni
kontaminovanymi kapénkami (aerosolem), je zamezeni zvy$ené koncentrace osob zejména
v uzavienych prostorach, pfi sou¢asném stanoveni dalSich podminek setrvavani osob
v téchto prostorach.

Mimofadné opatfeni je spole¢né s daldimi platnymi mimorfadnymi opatfenimi zaméfeno tak,
aby byla zajisténa Siroka Skala specifickych protiepidemickych opatfeni zohlednujici princip
predbézné opatrnosti v souvislosti s dalSim Sifenim nemoci COVID-19.

Mimoradné opatreni je s pfihlédnutim k pfetrvavajicimu nepfiznivému trendu ve vyskytu
nemoci COVID-19 v Ceské republice nezbytnym nastrojem Fizeni podminek provozu
zarizeni poskytovatell zdravotnich sluzeb.

Pokud by nebyla realizovana Zadna mimofadna opatieni, nelze s pfihlédnutim k dosavadnim
zkusenostem v Ceské republice a v Fadé dalSich zemi svéta vyloudit, Ze by celkovy pocet
nakazenych osob mohl i explozivné nar(stat, pfiemz u statisici osob by nemoc mohla
vyzadovat hospitalizaci a u desitek tisic osob by nemoc mohla mit fatalni pribéh.

Obdobna opatieni, jaka jsou prijata v Ceské republice, jsou realizovana i vladami fady
dalSich statd. Pokud maji nékteré staty odliSny pfistup k feSeni epidemie COVID-19, pak je
to dano skuteCnosti, Z2e o koronaviru SARS-CoV-2 a jeho pfesnych vlastnostech a
charakteristikach neni v sou¢asnosti stale dostatek informaci.

Mimoradné opatieni zohlednuje soucasny stav moznosti a dostupnosti testovani a prevence
dalS$iho Sifeni nemoci COVID-19 oc¢kovanim, kdyz umoznuje osobam s kompletnim
oCkovacim schématem a osobam s negativnim vysledkem testu na SARS-CoV-2 navstévy
pacientt v zdravotnickych zafizenich na pracovistich, na kterych se poskytuje dlouhodoba
nebo nasledna lizkova péce.

Vzhledem k tomu, Ze pfes pfetrvavajici plosny komunitni pfenos nemoci COVID-19 dochazi
vlivem pfijatych restriktivnich opatfeni k postupnému zpomalovani narlistu poctu novych a
k zmirfiovani zatéze zdravotnického systému, pfinasi toto mimofadné opatfeni zmirnéni
restrikci k zajiSténi protiepidemickych opatfeni v rozsahu, ktery je v kontextu predbézné
opatrnosti v sou¢asné dobé& mozny.

doc. MUDr. Jan Blatny, Ph.D.
ministr zdravotnictvi

podepsano elektronicky

Str.7z7

Elektronicky podpis - 6.4.2021
Certifikét autora podpisu :

Jméno : doc. MUDr. Jan Blatny, Ph.D.
Vydal : PostSignum Qualified C...
Platnost do : 13.12.2021 17:26:01-000 +01:C



		2021-04-06T17:59:00+0000
	Not specified




